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➢ WIZYTA FIZJOTERAPEUTYCZNA – INDYWIDUALNA 

Zakres metod i terapii ustalany jest indywidualnie na podstawie szczegółowego wywiadu, badania oraz bieżącej 

oceny klinicznej. Terapia dobierana indywidualnie do problemu, stanu funkcjonalnego oraz możliwości pacjenta.  

Terapia może obejmować m.in. elementy terapii manualnej np. Mulligan, punkty spustowe, techniki powięziowe,  

ćwiczenia terapeutyczne, terapia Mckenzie, Kinesio Taping, terapia funkcjonalna inne. 

• 30 minut - 140 zł 

• 60 minut – 160 zł 

 

➢ FIZJOTERAPIA UROGINEKOLOGICZNA KOBIET I UROLOGICZNA MĘŻCZYZN 

Specjalistyczna fizjoterapia uroginekologiczna i urologiczna poprzedzona szczegółowym wywiadem medycznym oraz 

badaniem funkcjonalnym. Terapia ukierunkowana jest na poprawę funkcji mięśni dna miednicy. Plan terapii ustalany 

jest indywidualnie, zgodnie z aktualnymi wskazaniami klinicznymi. Wizyty uroginekologiczne i urologiczne odbywają 

się w odstępach kilkutygodniowych w oparciu o indywidualne potrzeby pacjentów. 

• Pierwsza wizyta – 90 minut – 200 zł 

• Kolejne wizyty –  60 minut – 170 zł 

 

➢ TERAPIA PRZECIWOBRZĘKOWA – KOMPLEKSOWA 

Kompleksowa terapia przeciwobrzękowa obejmująca manualny drenaż limfatyczny połączony z pneumatyczną 

terapią uciskową (BOA). Zakres oraz intensywność terapii dobierane są indywidualnie w zależności od rodzaju 

obrzęku, jego nasilenia oraz aktualnego stanu klinicznego pacjenta. 

• do 70 minut – 180 zł 

 

➢ TERAPIA PRZECIWOBRZĘKOWA – KOMPLEKSOWA Z BANDAŻOWANIEM 

Rozszerzona terapia przeciwobrzękowa obejmująca manualny drenaż limfatyczny połączony z pneumatyczną terapią 

uciskową (BOA), uzupełniony – w przypadku wskazań klinicznych –  o specjalistyczne bandażowanie. Terapia 

prowadzona jest zgodnie z aktualnymi standardami postępowania  przeciwobrzękowego. 

• do 90 minut – 200 zł 
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➢ DRENAŻ LIMFATYCZNY MANUALNY 

Specjalistyczna terapia manualna mająca na celu usprawnienie krążenia krwi  żylnej i chłonki, przyczyniając się do 

redukcji  obrzęków,  poprawy uczucia lekkości kończyn oraz wspierania  procesów regeneracyjnych tkanek 

szczególnie po długotrwałym siedzeniu lub obciążeniu statycznym, 

• 50 minut – 160 zł 

 

➢ MASAŻ LECZNICZY/TERAPIA MANUALNA 

Terapia ukierunkowana na leczenie dolegliwości bólowych i zaburzeń funkcjonalnych. W zależności od potrzeb 

klinicznych i stanu pacjenta mogą być wykorzystywane m.in. techniki terapii manualnej, pracy na punktach 

spustowych, terapii powięziowej oraz techniki wisceralne. 

• 30 minut – 140 zł 

• 50 minut – 160 zł 

• 70 minut – 180 zł 

 

➢ ZABIEG AUTORSKI 

Autorski zabieg opracowany na podstawie doświadczenia klinicznego, łączący wybrane techniki pracy z tkankami 

miękkimi, dostosowany indywidualnie do potrzeb pacjenta. W terapii wykorzystywane są również elementy 

terapii ciepłem z zastosowaniem gorących kamieni o przeznaczeniu terapeutycznym 

• 50 minut – 170 zł 

 

➢ FIZYKOTERAPIA 

Laser • ultradźwięki • pole magnetyczne • elektroterapia • fonoforeza 

• 1 zabieg – 40 zł 

 

➢ KINESIO TAPING / TAPING DYNAMICZNY 
Aplikacja taśm kinezjologicznych wspomagająca proces fizjoterapii . Stosowana jest jako uzupełnienie terapii. 

• 1 aplikacja – 50 zł 
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➢ KARTA LOJALNOŚCIOWA PACJENTA – RABAT NIESPODZIANKA PRZY SERII 10 ZABIEGÓW 

Karta lojalnościowa zachowuje ważność 12 miesięcy. 

Rabat niespodzianka przyznawany jest przy kontynuacji terapii i nie wymaga opłacenia zabiegów z góry. 

 

➢ VOUCHERY UPOMINKOWE  

Kwotowe lub na wybrane zabiegi . Oferta zabiegów dostępna na stronie internetowej w zakładce 

VOUCHERY UPOMINKOWE. 

 
 


